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APAISANT. 
REPOSANT. 
VITALISANT.

DELTASPA –
WELLNESS & SPA ALPIN

Découvrez plus de 2000 m² dédiés à la détente et au 
bien-être, conçus pour tous les goûts. Explorez les quatre 
niveaux de notre espace bien-être alpin avec piscine 
d’eau salée intérieure, piscine d’eau douce extérieure, 
zone de repos de pignon, terrasse ensoleillée, douches 
sensorielles ainsi que différents bains de vapeur et 
saunas (classique ou zone textile). Bénéficiez d’un accès 
direct au lac de Thoune et admirez un panorama pitto-
resque qui enrichira votre expérience.



3

Profitez d’un éventail de massages, d’enveloppements, 
de peelings ainsi que de soins du visage et du corps 
de première qualité. Le Deltaspa vous propose une offre 
de bien-être complète. Accordez-vous une pause  
bénéfique pour le corps et l’esprit et laissez-vous choyer 
de la tête aux pieds pour revitaliser votre énergie.

En outre, nous proposons trois suites spa privées 
personnalisées pour tous ceux qui souhaitent passer 
un moment exclusif en toute intimité. Avec l’option 
d’ajouter une décoration romantique, du champagne 
et un bouquet de fleurs de votre choix, ce moment 
deviendra une expérience inoubliable.

Plus d’informations
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ESPACE  
PISCINE

SANUS PER AQUAM –  
LA SANTÉ PAR L’EAU

Les bains d’eau saline sont reconnus depuis longtemps 
pour leurs vertus thérapeutiques naturelles. Immergez- 
vous dans notre piscine d’eau saline intérieure, où 
vous pourrez vous détendre en apesanteur dans une 
eau riche en minéraux. Le Deltaspa s’approvisionne 
en eau saline naturelle provenant des Salines du Rhin 
situées à Schweizerhalle. Cette saumure naturelle s’y 
est formée il y a des millions d’années et est aujourd’hui 
extraite d’une profondeur de 140 à 400 mètres sous 
forme de saumure naturellement saturée.

Découvrez le bonheur d’une nage rafraîchissante  
dans notre piscine extérieure d’eau douce, bordée d’un 
environnement naturel époustouflant.
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ESPACE  
SAUNA

SUR DEUX ÉTAGES

Un accès direct depuis les bains mène nos hôtes, par 
un élégant escalier, à l’espace sauna textile situé premier 
étage, équipé d’un sauna bio aux herbes, d’un chalet 
sauna, d’un bain de vapeur en pierre naturelle, d’une 
fontaine de glace et des douches sensorielles.

Les amateurs de sauna classique trouveront au  
deuxième étage l’espace sauna sans textile compre-
nant un sauna au sel de montagne, un sauna bio  
et un bain de vapeur mystique. Un foyer spacieux avec 
cheminée et bains de pieds complète l’expérience spa.

En automne et en hiver, les amateurs de tranquillité  
et de relaxation trouvent refuge dans la zone de 
repos de pignon, profitant ainsi d’un espace de 55 m² 
avec une vue unique sur le bassin inférieur du lac  
de Thoune. Aux beaux jours du printemps et de l’été, 
la terrasse ensoleillé est l’endroit idéal pour un bain  
de soleil des plus agréables.
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DAYSPA

PETITE ESCAPADE  
POUR LE CORPS ET L’ESPRIT.

Découvrez le calme et la sérénité grâce à notre espace 
de wellness alpin d’environ 2000 m² et notre sélection 
de soins spa, ouverts aux clients externes sur réser-
vation. Faites l’expérience de la détente et du repos à 
l’état pur – plongez dans une oasis de calme et profitez 
de traitements bienfaisants pour le corps et l’esprit.

Réservez votre entrée dayspa directement en ligne



7

MASSAGES & 
TRAITEMENTS

POUR LE BIEN-ÊTRE  
PHYSIQUE.

Profitez d’un éventail de massages, d’enveloppements, 
de peelings ainsi que de soins du visage et du corps 
de première qualité. Le Deltaspa vous propose une offre 
de bien-être complète. Accordez-vous une pause  
bénéfique pour le corps et l’esprit et laissez-vous choyer 
de la tête aux pieds pour revitaliser votre énergie.

Réservez toutes nos offres directement en ligne
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MASSAGES

DÉTENTE INTÉGRALE

Un massage est un pur bienfait pour le corps et l’esprit. 
Il dénoue les tensions, réduit le stress et favorise une 
relaxation profonde. Notre équipe expérimentée vous 
gâtera avec des traitements personnalisés.

Une sélection de nos massages :

Massage aux huiles essentielles 
Massage hawaïen Lomi Lomi 
Massage aux pierres chaudes 
Massage au CBD
Massage marmotte et herbes
Massage aux pochons chauds aux herbes
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SOINS 
DU CORPS

RECHARGER L’ENERGIE

Les traitements corporels contribuent au bien-être et 
à la santé générale. Le stress est réduit, les sens sont 
stimulés et on fait le plein d’énergie. Profitez d’un 
peeling doux pour tout le corps ou apaisez votre esprit 
avec notre traitement antistress.

Nos soins du corps :

 Peeling du corps entier avec massage 
relaxant de 50 minutes
Traitement anti-stress
Peeling rafraîchissant à base de sel 
Peeling miel Alpienne
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TRAITEMENTS 
COSMÉTIQUES

LA BEAUTÉ INTÉRIEURE 
ET EXTÉRIEURE

Profitez de notre ligne de soins premium de la plus 
haute qualité et efficacité, pour une peau éclatante  
de beauté et de santé. Nous proposons des pro-
grammes en séances de 50, 75 ou 100 minutes. Intensi-
fiez en outre votre traitement avec des ultrasons ou  
du micro-needling.

Nos soins :

 Soins du visage de Basic à Deluxe
 Ultrason et micro-needling
 Épilation et coloration des sourcils
 Manucure
 Pédicure
 Épilation à la cire
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FORFAITS  
DE BIEN-ÊTRE

LAISSEZ-VOUS CHOYER

En réservant un forfait de bien-être, vous pouvez vous 
faire dorloter avec un massage ou un soin du visage. 
De plus, l’entrée journalière au spa du Deltapark Vital-
resort ainsi qu’un déjeuner sont inclus.
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SUITES SPA 
PRIVÉES

UN MOMENT  
EN TOUTE INTIMITÉ

Accordez-vous une pause inoubliable à deux dans 
l’une de nos suites spa privées exclusives, garantissant 
une intimité parfaite et une attention spéciale  
pour votre partenaire. Notre vaste offre comprend trois 
expériences de spa privatif uniques et soigneusement 
conçues qui raviront vos sens.

African Lodge, Swiss Chalet ou Asian Lagoon – quelle 
ambiance souhaitez-vous ?

L’expérience peut être enrichie par un massage en 
couple, une décoration romantique, du champagne et 
un bouquet de fleurs de votre choix.
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ASIAN LAGOON

AFRICAN LODGE

SWISS CHALET

Évadez-vous en Asie du Sud-Est à travers notre Asian 
Lagoon qui vous offre un bain de vapeur, un sauna et 
une douche rafraîchissante. Le lit-couchette en  
bambou est idéal pour rêver.

Partez pour un safari relaxant dans notre African 
Lodge, où vous pourrez profiter d’un sauna, d’un bain 
de vapeur, et d’une baignoire couple à bulles exclusive. 
Le lit de repos offre une vue magnifique sur le lac de 
Thoune.

Accordez-vous un moment de détente dans notre 
Swiss Chalet avec sauna, bain aux herbes et douche 
sensorielle, et reposez-vous sur le lit de repos devant 
un feu de cheminée chaleureux.
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Notre offre Deltavital vous propose un bien-être global 
qui harmonise le corps et l’esprit. Découvrez notre 
programme varié qui ne laisse aucune place à l’ennui, 
même par mauvais temps.

Fort d’une infrastructure moderne et d’une équipe 
qualifiée, le Deltaspa est compétent pour mener des 
bilans de santé préventifs. Les bilans vous indiquent 
votre état physique actuel.

Notre grande salle de fitness vous offre une vue 
imprenable sur le lac et dispose d’équipements variés 
pour l’entraînement. Vous pouvez y entraîner votre 
endurance ou vos muscles et atteindre vos objectifs 
de fitness personnel.

DELTAVITAL –
FITNESS ET BIEN-ÊTRE

BIENFFAISANT. 
REVITALISANT. 
STIMULANT.

Vous trouverez plus d’informations ainsi que le  
programme hebdomadaire actuel de nos cours de 
bien-être et de fitness ici.
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COIFFURE

MONIKA SCHENK

La jeune coiffeuse Monika Schenk a réalisé son rêve 
d’avoir un salon de coiffure mobile et est stationnée 
sur notre site avec son Hairstream moderne. Rendez 
votre journée parfaite avec un « Good Hair Day ».

La vie a tant de belles choses à offrir. Tout comme 
vous-même. L’institut de médecine esthétique du Delta-
park Vitalresort vous aide à optimiser votre beauté 
individuelle et à faire ressortir vos atouts esthétiques.

DR. MED. VALENTINA  
BESTETTI

INSTITUT 
DE MÉDECINE  
ESTHÉTIQUE
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